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Nelaimes gadijumu apdrosinasanas noteikumi Nr. 6.5
Spéka no 2020. gada 3. februara
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Noteikumos lietotie termini

*Noteikumos lietotajiem terminiem, ja tie nav atrundti sajos
noteikumos, tiek piemérotas ADB “Gjensidige” Latvijas filidles
visparéjos noteikumos noteiktas definicijas un skaidrojumi.
Apdrosinasanas objekts - Apdrosingta dziviba, veseliba vai
fiziskais stavoklis, ka arf citi Polisé minétie neparedzéti zaudé&jumi
vai izdevumi, kas radusies Apdrodinatajam Nelaimes gadijuma
rezultGta.

Nelaimes gadijums - Apdrosinatajam aréju faktoru rezultata

pret vina gribu nodarits kaitéjums veselibai vai dzivibai (trauma,
neatgriezeniska invaliditate vai nave) un/vai materialie zaudé&jumi.
Atlidzibu aprékinasanas tabulas - 3o noteikumu pielikuma
pievienotds viena vai vairakas tabulas: Tabula A, Tabula B, Tabula
C, Tabula D, Tabula F, Tabula G vai Tabula IS, kas izmantojamas,
nosakot Apdrosindsanas atlidzibas apméru.

Apdrosinasanas periods - Apdro$indsanas liguma noradrtais
termins, kas nav ilgaks par 365 secigdm kalendarajam dienam.
Termina noteiksand puses vadas péc Latvijas Republikas laika zonas.
Nogaidisanas periods - ja Apdrosinasanas liguma nav noteikts
citadak, tad Nogaididanas periods ir 90 (devindesmit) dienas

no Apdrosindta laba noslégta Apdrosinasanas liguma perioda
(Apdrosinasanas perioda) pirmas dienas. Ja Apdrosinasanas liguma
darbibas laika tas tiek papildinats ar jaunu Apdrosindto, tad 3ai
personai Nogaidisanas periods tiek rékindts sakot no datuma, ar
kuru ta tika iekJauta apdrodinato personu saraksta. Nogaidisanas
periods netiek aprékinats ndkamajiem apdrosindsanas ligumiem,
ja Apdrosinata laba uzreiz péc Apdrosinasanas liguma beigam,
kura ir bijis iek|auts risks ,Kritiskas slimibas”, tiek noslégts jauns
Apdrosinasanas ligums ar riska ,Kritiskas slimibas” ieklausanu un
starp Siem diviem secigi noslégtajiem apdrosinasanas ligumiem
nav bijis partraukums, un netiek mainiti Apdrosinasanas liguma
nosacijumi.

lzdzivosanas periods - ja apdrosind3anas liguma nav noteikts
citadak, tad lzdzivosanas periods ir 28 (divdesmit astonas) dienas
no Slimibas iestasandas datuma.

Slimibas sakotnéja diagnoze - slimibas pagaidu diagnoze, kas

ir rakstiski fikséta Apdrodinatad mediciniskaja dokumentacija,
pamatojoties uz slimibai raksturigiem simptomiem un slimibas
anamnézes datiem.

Slimibas galiga apstiprinata diagnoze - slimibas diagnoze, kas

ir pieradita ar atbilstosiem laboratoriskajiem un instrumentalajiem
mediciniskiem izmekléjumiem un dokumentali apliecingta ar
attiecigd arsta-specidlista slédzienu un rakstiski fikséta Apdrosinata
mediciniskaja dokumentacija.

Slimibas iestasanas datums - datums, kad tiek noteikta Slimibas
galiga apstiprinatd diagnoze. Slimibas iestasands datumam tiek
pielidzinats arf datums, kad tiek registréta Slimibas sakotnéja
diagnoze, ar nosacijumu, ka ne vélak ka 1 (viena) ménesa laika
péc Apdrosinasanas liguma darbibas termina beigdm ta tiek
dokumentali apliecinGta ar attieciga arsta-specialista slédzienu ka
Slimibas galiga apstiprinata diagnoze.

Bojajums - aréja faktora (mehaniska, kimiska, termiska u.c.)
iedarbibas izraisits audu un organu (miesas) bojajums, kas rada to
funkcijas traucéjumu un noradits Atlidzibu aprékindsanas tabula.
Paaugstinata riska kaula lGzums - kaula [Gzums, kas radies aréja
spéka iedarbibas rezultatd uz izmainitas kaula struktdras un/vai
locttavas bojajuma fona (saidu sastiepums, locttavas mezgijumi,
locttavas sominas plisumi).

Patologisks IGzums - kaula lGzums, ko izraisijusi iepriek$é&ja slimiba
vai radies bez aréju faktoru iedarbibas.

Profesiju apdrosinasana -Juridisku personu darbinieku
apdrosinasana, nemot véra uznémuma darbinieku skaitu. Ja
darbinieku skaits Apdrosinasanas perioda laika nav mainijies
vairak ka 10% ietvaros, apdrosinGsanas aizsardziba ir spéka art
jaunpienemtiem darbiniekiem.

1.14.

1.14.1.

1.14.2.

1.14.3.

1.14.4.

1.14.5.

2.2.
2.2.1.
2.2.2.
2221

2222

2.2.2.3.

2.2.3.
2.2.31.

2.2.3.2.

2.2.33.

2.2.34.

2.2.4.
2.2.5.
2.2.6.
2.2.7.
2.2.8.
2.2.9.
2.2.10.
2.2.11.

2.3.
2.3.1.

Papildus risks - aktivitate, kas neietver ikdienas fiziskas vai

sporta aktivitates, ko Apdrosingtais veic individuali vai organizétu
piedalisanos komanda, kas vérsta uz fizisko spéju un prasmju
saglabasanu vai uzlabosanu t.sk. parvietosands ar parvietosanas ar
motorizétu transporta lidzekli (kvadriciklu, motociklu vai motorolleri,
kuru dzinéja tilpums neparsniedz 125 cm3). Var tikt apdrosinati
sekojosi Papildus riski, ja tie noraditi apdrosinasanas liguma:
Paaugstinata riska hobijs - fiziska aktivitate, ar kuru nodarbojoties
nepieciesama fiziska sagatavotiba, regulars treninsg, noteikts
aprikojums un/vai ietérps, un kura laika pastav risks, ka var tikt
apdraudéta Apdrosinata dziviba, veseliba vai fiziskais stavoklis.
Paaugstinata riska sporta aktivitates - ir augsta riska aktivitates,
pieméram, brauk$ana ar motorizétu transportlidzekli (kuru dzingja
tiloums ir lielaks par 125 cm3), kapsana klintis, nirSana alds, nirsana
dzilak par 10 m, kaitbordings, kaitsérfings, raftings, leksana ar
izpletni no fiksétiem objektiem, I1€ksana ar sparnoto kombinezonu
u.c., kuru laikd apdrosingta persona ir paklauta augstam
ievainojumu vai traumu riskam.

Bérnu/jauniesu sports - fiziskd aktivitdte Apdrosinatajiem lidz 18
gadu vecumam, ar kuru nodarbojas specidlu, individualu vai grupas,
treninu vai sacensibu laika.

Amatieru Sports - fizisko aktivitasu veidi, ko veic Apdrosinatais
individudli vai organizétu piedalisanos komanda, kas vérsta uz fizisko
spéju un prasmiju saglabasanu vai uzlabosanu un/vai piedalisanos
sacensibas.

Profesionalais sports - Profesiondls sportists ir fiziskd persona, kas
uz darba liguma pamata un par noligto samaksu gatavojas sporta
sacensibam un piedalas tajas.

Apdrosinatais risks

2.1. Sajos noteikumos uzskaititie riski ir apdrosingti tikai tad, ja tie ir
noradrti un atziméti Polisé.

Saskana ar Siem noteikumiem var tikt apdrosingti riski:

Nave.

Invaliditate:

saskand ar Tabuld A noradito bojajumu raksturu un atlidzibas
apmériem;

saskand ar Tabula B noradito bojajumu raksturu un atlidzibas
apmériem;

saskana ar Tabula C noradito bojajumu raksturu un atlidzibas
apmériem.

Trauma:

saskana ar Tabula D noradito bojajumu raksturu un atlidzibas
apmériem;

saskand ar Tabula E noradito bojajumu raksturu un atlidzibas
apmériem;

Ldzumi saskand ar Tabula F noradito bojajumu raksturu un
atlidzibas apmeériem;

Apdegumi un apsaldéjumi saskana ar Tabuld G noradito bojajumu
raksturu un atlidzibas apmériem;

Dienas nauda.

Slimnicas nauda.

Mediciniskie izdevumi.

Kosmetologijas izdevumi.

Rehabilitacijas izdevumi.

Kritiskas slimibas.

Nave kritiskas slimibas vai planveida operdcijas rezultata.
Infekcijas slimibas.

Risks ,,Nave”

Risks ,Nave” ir Nelaimes gadijuma rezultata nodarits kaitéjums
Apdrosinata veselibai, kas célonsakarigi izraisijis Apdrosinata navi.
Apdrosingtajs izmaksa Apdrosinasanas atlidzibu Labuma guvéjam,
ja Apdrosinasanas perioda laika notikusa Nelaimes gadijuma
rezultata 1 kalendara gada laika péc Nelaimes gadijuma iestajusies
Apdrosdindta nave.
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Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata Polisé noraditas
Apdrosinasanas summas apmérad, atskaitot visu §t Apdrosinasanas
llguma ietvaros izmaksato apdrosindsanas atlidzibu summu.
Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata Apdrosinata mantiniekiem
Latvijas Republikas normativajos aktos noteiktaja kartiba, ja
Apdrosinasanas liguma nav noteikts citadi.

Risks , Invaliditate”

Risks ,Invaliditate” ir Nelaimes gadijuma rezultata nodarits
kaitéjums Apdrosinata veselibai, kas célonsakarigi izraisijis
Apdrosinata neatgriezenisku invaliditati.

Apdrosinatajs izmaksd Apdrosinasanas atlidzibu par risku
JInvaliditate”, ja ta ieglta Apdrodinasanas perioda laika notikusa
Nelaimes gadijuma rezultatd, un to ne vélak ka viena kalendara
gada laika péc nelaimes gadijuma pieskirusi Veselibas un darbaspéju
ekspertizes arstu valsts komisija.

Apdrosinatdjs aprékina Apdrosinasanas atlidzibu par risku
JInvaliditate” atbilstosi Polisé atzimétajai/am Atlidzibu
aprékinasanas tabulai (Tabula A, Tabula B, Tabula C).

Gadijuma, ja sakard ar iegltu bojajumu Apdrosinatajam tiek
noteikta invaliditates grupa, Apdrosinatajs izmaksa Apdrosindsanas
atlidzibu atbilstosi Tabulai A un atlidzibas izmaksa par bojajumiem
saskana ar Tabulu B vai Tabulu C netiek veikta.

Apdrosinatajs izmaksd Apdrosinasanas atlidzibu tikai par vienu
smagako Atlidzibu aprékindsanas tabula (Tabula A, Tabula B,
Tabula C) noradito bojajumu, ja viena Nelaimes gadijuma rezultata
konstatéti vairaki bojajumi.

Risks , Trauma”

Risks , Trauma” ir Apdrosinasanas perioda laika notikusa Nelaimes
gadijuma rezultata nodarits kait&jums Apdrosinata veselibai, kas ir
mediciniski apstiprinats uzreiz péc Nelaimes gadijuma, bet ne vélak
ka 48 stundu laika no Nelaimes gadijuma dienas.

Apdrosinatajs aprékina Apdrodinadanas atlidzibu par risku , Trauma”
atbilstosi Polisé atzimétajai/am Atlidzibu aprékindsanas tabulam
(Tabula D; Tabula E; Tabula F; Tabula G.).

Apdrosdinatdjs izmaksd Apdrosinasanas atlidzibu par visiem Atlidzibu
aprékinasanas tabulas (Tabula D, Tabula E, Tabula F vai Tabula G)
noradrtajiem bojajumiem, ja viena Nelaimes gadijuma rezultata
iestajas vairaki bojajumi.

Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata 50% apméra no Atlidzibu
aprékinasanas tabulas ( Tabula D, Tabula E, Tabula F vai Tabula G)
noteiktd atlidzibas apméra, ja konstatéts paaugstinata riska kaula
lGzums.

Ja par traumu saskand ar kadu no Atlidzibu aprékinasanas tabulam
(Tabula D, Tabula E, Tabula F vai Tabula G) jau ir izmaksata
Apdrosinasanas atlidziba, bet seSu ménesu laika péc Nelaimes
gadijuma iestasanads dienas tiek konstatétas traumas tiesas
smagakas sekas, kas atbilst Atlidzibu aprékinasanas tabulas (Tabula
D, Tabula E, Tabula F vai Tabula G) noraditajam bojajumam, tad,
izmaksajot atlidzibu par traumas sekdm, no tas tiek atskaitita
sakotnéji par traumu izmaksata apdrosinasanas atlidziba.
lzmaksajot apdrosinGdanas atlidzibu par risku “Trauma”, no tas tiek
atskaititas atbilstosi noslégtajam Apdrosinasanas ligumam ieprieks
izmaksatas apdrosindsanas atlidzibas par risku “Kritiskas slimibas”,
ja traumas rezultata diagnosticéta un apstiprinata noteikumu
2.11.1.sada)a@ minéta kritiska slimiba.

Apdrosinasanas atlidziba netiek izmaksata par | pakapes
apdegumu, | pakapes apsald&jumu.

Risks ,,Dienas nauda”

Risks ,Dienas nauda” iestajas, ja ApdrosinGsanas perioda laika
notikusa Nelaimes gadijuma rezultata Apdrosindtais iegUst parejosu
darba nespéju uz laiku, kas ir ilgdks par 7 (septindm) darba dienam.
Apdrosdinatdjs aprékina un izmaksa Apdrosingsanas atlidzibu par
risku ,Dienas nauda”, pamatojoties uz darba nespéjas lapa noradito
informaciju.
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Apdrosinatajs izmaksa Apdrosinasanas atlidzibu par risku ,Dienas
nauda” par katru darba nespéjas dienu Polisé noraditaja apméra
bet ne vairak ka par 60 (seSdesmit) darba nespé&jas dienam par
vienu apdrosinasanas gadijumu un ne vairdk ka par 180 (simts
astondesmit) darba nespéjas dienam visa Apdrosindsanas perioda.
Par darba nespéjas dienam tiek uzskatitas tikai darba dienas.
Apdrosdinasanas atlidziba par risku , Dienas nauda” tiek izmaksata
tikai par darba nespéjas dienam, kas ietilpst Apdrosindsanas
perioda.

Apdrosdinasanas atlidzibu par apdrosdingto risku “Dienas nauda”
izmaksa, ja Apdrosingtais Nelaimes gadijuma rezultata guvis
bojajumus, kuri noraditi Polisé ieklautaja Atlidzibu aprékinagsanas
tabula.

Apdrosdinasanas atlidzibu par risku ,Dienas nauda” neizmaksa:

par darba nespéjas dienam, par kuram jau izmaksata atlidziba par
risku ,,Slimnicas nauda”;

ja darba nespéja ir célonsakariba ar iedzimtam, hroniskam vai
arodslimibam, saslimstot vai slimojot ar infekcijas slimibam,
iznemot, ja slimiba ir minéta Apdrosindsanas liguma ieklautaja
Atlidzibu aprékinGsanas tabula ;

ja parejosas darba nespéjas gadijuma, par ko ir izsniegta darba
nespéjas lapa, Apdrosinatais atradies darba un pildijis savus tiesos
vai lidzigus/aizvietojosus darba piendkumus.

Apdrosinasanas atlidzibu par risku ,Dienas nauda” partrauc
izmaksat ar invaliditates pieskirsanas [Emuma pienemsanas dienu.
Apdrosinatajs izmaksa Apdrosinasanas atlidzibu par risku “Dienas
nauda” Apdrosingtds personas Likumigajam parstavim, ja parejosa
darba nespéja nepieciesama slima bérna) Apdrosinatas personas)
kopsanai.

Risks ,,Slimnicas nauda”

Risks ,Slimnicas nauda” iestdjas, ja Apdrosinasanas perioda laika
notikusa Nelaimes gadijuma rezultata Apdrosingtais nok]ust
staciondrd un atrodas tur ka pacients vismaz 48 stundas.
Apdrosinatajs izmaksa apdrosindsanas atlidzibu par risku ,Slimnicas
nauda” par katru Latvijas Republikas diennakts stacionara pavadito
diennakti, Polisé noraditaja apmérad, bet ne vairak ka par 60
(sesdesmit) diendm par vienu Apdrosinasanas gadijumu un ne
vairak ka par 180 (simts astondesmit) dienam visd Apdrosinasanas
perioda.

Apdrosdinasanas atlidziba par risku ,Slimnicas nauda” tiek izmaksata
tikai par Latvijas Republikas diennakts staciondrd pavaditajam
diennaktim, kas ietilpst Apdrosinasanas perioda.

Apdrosdinasanas atlidzibu par risku ,Slimnicas nauda” neizmaksa
par arstésanos dienas stacionard, rehabilitdcijas iestadés vai
uzturésanos staciondra apripes nodala.

Risks , Mediciniskie izdevumi”

Risks ,Medicinas izdevumi” iestdjas, ja Apdrosinasanas perioda laika
notikusa Nelaimes gadijuma rezultatd Apdrosinata gdto traumu vai
lGzumu arstésana tiek veikta Latvijas Republikas teritorija registréta
arstniecibas iestade.

Apdrosinatajs, Apdrosinasanas periodd, neparsniedzot konkrétajam
riskam Polisé noteikto Apdrosingjuma summu, izmaksa
apdrodinasanas atlidzibu par risku ,Mediciniskie izdevumi” tikai par:
pacientu iemaksu;

arstéjosa arsta nozimétiem ambulatoriem un stacionariem
arstniecibas pakalpojumiem;

2.8.2.3.arstéjosa arsta nozimétiem Latvijas republikas Zaju registra

registrétiem medikamentiem;

2.8.2.4.4rstéjosa arsta nozZimétu parsieSanas materidlu iegadi;

2.8.2.5.

arstéjosa arsta nozimétu kermena traumu arstésanai nepieciesamo
medicinisko paliglidzek|u iegadi vai Tri;

2.8.2.6.nok]Gsanu ar medicinisko transportu lidz arstniecibas iestadei.

2.8.2.7. Atlidziba par traumas rezutata veiktam operacijam tiek apmaksata

limita ietvatos, bet ne vairak ka 500 (pieci simti EUR) par gadijumu.
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Risks ,,Kosmetologijas izdevumi”

Risks ,Kosmetologijas izdevumi” iestdjas, ja Apdrosinasanas perioda
laika notikusa Nelaimes gadijuma rezultatd Apdrosingta gito
traumu vai ldzumu nepieciesama plastiska kirurgiska arstésana tiek
veikta Latvijas Republikas teritorija registréta arstniecibas iestadeé.
Apdrosinatdjs, Apdrosinasanas periodd neparsniedzot konkrétajam
riskam Polisé noteikto Apdros$indjuma summu, izmaksa
apdrosinasanas atlidzibu par risku , Kosmetologijas izdevumi” tikai
par:

kosmétiskam operdacijam, kuras veiktas, lai novérstu paliekosus
fiziskus un kroplojosus kermena aréjos defektus péc apdegumiem,
kuri ir nelaimes gadijuma rezultata sekas;

kosmétiskam operacijam, lai novérstu kroplojosus adas bojajumus
galvas un kakla rajong;

zobarstniecibas pakalpojumiem (zobu implantésana, protezésana)
saistiba ar zobu zudumiem vai bojajumiem.

Risks ,,Rehabilitacijas izdevumi”

Risks ,Rehabilitacijas izdevumi” iestajas, ja Apdrosinasanas perioda
laika notikusa Nelaimes gadijuma rezultata Apdrosinata gdto
traumu vai lGzumu arstésana tiek veikta Latvijas Republikas teritorija

registréta arstniecibas iestddé ar arsta specidlista nosatijumu.

. Apdrosinatajs, Apdrosinasanas periodd, nepdrsniedzot konkrétajam

riskam Polisé noteikto Apdrosingjuma summu, izmaksa
apdrosdinasanas atlidzibu par risku ,Rehabilitacijas izdevumi” tikai par:
arstéjosa arsta noziméetam 10 fizikalas terapijas procedaram;
arstéjosa arsta noziméetu medicinisko masazu, ddens proceduras
(t.sk., zemtdens masazas, dinu procedaras), arstniecisko
vingrosanu, manudlo terapiju lidz 10 procediram Nelaimes gadijuma
arstésanai.

Risks ,Kritiskas slimibas”

Risks ,Kritiskas slimibas” iestdjas, ja ApdrosinGsanas perioda laika
Apdrosinatajam ir diagnosticéta un apstiprindta kdda no turpmak
noraditajam un aprakstitajam kritiskajam slimibam, turpmak teksta
—Kritiska slimiba, ar nosacijumu, ka Kritiska slimiba nav iestajusies
citas slimibas dekompensacijas un/vai komplikaciju rezultata, ka art
nav noradita ka blakus diagnoze:

Miokarda infarkts

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - miokarda infarktu, ja diagnoze ir
kardiologa apstiprindta un kliniski un diagnostiski pieradita ar visiem
zemak uzskaititajiem miokarda infarkta diagnostikas kritérijiem:
miokarda infarktam raksturiga kliniska aina;

jaunas elektrokardiografiskas izmainas, kas raksturigas miokarda
infarktam;

miokarda infarktam specifisku fermentu, troponinu un citu
biokimisko markieru paaugstindsands.

Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatiti:

miokarda infarkts bez segmenta ST pacéluma (NSTEMI), tikai ar
Troponina | vai T palielina$anos;

,mémais” infarkts;

miokarda infarkts, kas iestajies nelaimes gadijumu rezultatd;

citi akdti koronarie sindromi un simptomi;

gadijums, ja ir aizdomas par akdtu miokarda infarktu, bet
Apdrosinatais rakstiski atsakas no hospitalizacijas.

Insults

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - insultu, ja diagnoze ir neirologa vai
neirokirurga apstiprinata, kliniski un diagnostiski pieradita ar visiem
zemadk uzskaititajiem insultam atbilstosajiem kritérijiem:

klTniska simptomatika, kas atbilst diagnozei;

tipiskie pieradijumi smadzenu datortomografiskaja skenésana vai
magnétiskaja rezonanse, kas norada uz jauna insulta gadijumu;
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pieradijumi par paliekosu neirologisko bojajumu esamibu un

neirologisko deficrtu vismaz 3(tris) ménesu garuma péc pielietotas
terapijas.
2.11.1.2.2.
pdrejosi smadzenu asinsrites traucéjumi;

Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatiti:

smadzenu traumatiskais bojajumi;
neirologiski simptomi migrénas déJ;
lakunars insults bez neirologiska deficrta

Paralize

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosindsanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - paralizi, ja diagnoze ir neirologa

vai neirokirurga apstiprindta un 6 (sesu) ménesu laikd no

minétas apstiprinasanas ta paliek nemainiga vai slimibas gaita ir
progreséjosa, kas tiek dokumentali apstiprindts ar neirologa vai
neirokirurga slédzienu.

Par Apdrodindsanas gadijumu netiek uzskatiti:

$laugana vai spastiska paraparéze;

paralize Giléna - Baré sindroma gadijuma.

Vézis
Apdrosdinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrodinasanas

atlidzibu par Kritisko slimibu - vézis, ja diagnozi pamato histologisko
izmekl&jumu rezultati, kurus apstipringjis onkologs vai patologs.
Diagnoze tiek uzskatita par galigi apstiprindtu datuma, kad ir iegati
histologisko izmekl&jumu rezultati.

2.11.1.4.2. Par apdrosinasanas gadijumu, netiek uzskatiti:
jebkura CIN stadija;

jebkura pirmsvéza stadija;

jebkura véza | stadija;

Vezis in-situ;

papillara vairogdziedzeru karcinoma (PTC);

limfoma (Hodzikina un Ne Hodzikina);

intraokularais vézis;

visi adas audzéji;

jebkurs vézis uz imundeficita sindroma fona.

Hroniska nieru mazspéja

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosindsanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - hroniska nieru mazspéja, ja diagnoze
ir nefrologa apstiprinata, kliniski, diagnostiski pieradita un
arstésanai nepiecieama reguldra peritoneald hemodialize vai nieru
transplantdcija.

Par apdros$indsanas gadijumu netiek uzskatita hroniska nieru
mazspéja, kas iestajusies alkohola, narkotisko vai citu toksisko vielu
intoksikdcijas rezultata.

Multipla jeb izkaisita skleroze

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosindsanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - Multipla jeb izkaisita skleroze, ja
diagnoze ir neirologa vai cita arsta - specidlista apstiprindta, kliniski
un diagnostiski pieradita ar visiem zemdak uzraditajiem multiplas jeb
izkaisitas sklerozes atbilstodajiem kritérijiem:

kliniska simptomatika, kas atbilst diagnozei;

tipiskie pieradijumi par smadzenu perék|u bojajumiem, kas
apstiprinati datortomografiskaja skenésana vai magnétiskaja
rezonanse;

pieradijumi par nepartrauktu neirologisko patologiju un neirologisko
deficitu vismaz 6 (seSu) ménesu garuma péc pielietotds terapijas.
Par apdrosindsanas gadijumu netiek uzskatita jebkura cita slimiba
ar [idzigiem kritérijiem.
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211192,

211170.
2111104
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211an.2.

211102,
2111023,

HIV

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polise noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu-HIV, ja galigad apstiprindta diagnoze ir
dokumentali apstiprinata ar infektologa slédzienu. Apdrodinasanas
atlidziba tiek izmaksata tikai gadijuma, ja apdrosinasanas liguma
darbibas laikd HIV ir konstatéts pirmo reizi un apdrosinatais

ir iesniedzis dokumentus (izrakstu/izzinu, tiesas [émumu u.c.
dokumenti), ka HIV ir iegtts konkrétaja arstniecibas iestadé asins
parlieSanas rezultata.

Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatits jebkurs cits HIV
inficésanads avots (tai skaitd, ja avots nav zindms).

Laima borelioze

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polise noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu - Laima borelioze, ja érces kodiens
konstatéts Apdrosinasanas liguma darbibas laika, érce ir iznemta
arstniecibas iestadé, slimiba ir laboratoriski apstiprinata un

Laima slimiba ir izraisTjusi neatgriezenisku smadzenu bojajumu -
neiroboreliozi, par ko ir jabat neirologa vai cita arsta-specidlista
sledzienam ar dokumentaciju dinamika vismaz 3 ménesu garuma.
Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatita jebkura cita Laima
slimibas kliniska forma.

Orgadna transplantdcija

Apdrosdinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu ,,Organa transplantacija”, ja
Apdrosinatajam, attieciga orgdna neatgriezeniska bojajuma dé|
un nesekmigas ilgstosas aizstajéjterapijas gadijuma tiek veikta
sirds, sirds un plausas, aknas, nieres, aizkunga dziedzera vai kaula
smadzenu parstadisanas operdcija. Diagnozei ir jabdt attieciga
profila arsta-specialista apstiprinatai, kliniski, diagnostiski pieradrtai.
Transplantdcijai jabut mediciniski nepiecieamai, bet organa
bojajumam jabat diagnostiski apliecinatam. Par apdrosinasanas
gadijumu tapat uzskatama Apdrosinata iekjausana augdminéta
orgdna parstadisanas rindas oficialaja saraksta.

Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatits gadijums, ja organa
funkcija tiek nodrodinata ar aizstajéjterapijas palidzibu.

Redzes zaudéjums
Apdrosinatdjs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas

atlidzibu par Kritisko slimibu ,Redzes zaud&jums”, ja Apdrosinatajam

tiek konstatéts abu acu neatgriezenisks redzes zudums.
Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatits prognozéjams redzes

zudums un redzes samazin@jums.

Apdrosinatajs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu ,,Vienas vai vairdku ekstremitasu
zaudéjums”, ja Apdrodingtajam tiek konstatéts vienas vai vairdku
ekstremitasu zaudé&jums vai ari pilniga un paliekosa paralize
augstak par cela un elkona locttavu. Paralizei secigi jailgst vismaz
sedu ménesu garuma un diagnozei jabdt atbilstosa profila arsta-
specidlista apliecinatai.

2.11.m.2.
$laugana vai spastiska paraparéze/hemiparéze;

Par apdrosindsanas gadijumu netiek uzskatiti:

paréjosi neirologiski traucéjumi;
kirurgiska amputdcija slimibas sarezgijumu dé|.

ir raci
Apdrosinatdjs aprékina un izmaksa Polisé noradito Apdrosinasanas
atlidzibu par Kritisko slimibu ,,Sirds operacija”, ja Apdrosinatajam
tiek veikta Par apdrosinasanas gadijumu uzskatams vienas vai
vairaku sasaurindtu vai pilniba aizsprostotu korondru artériju
nomaina sunté&jot. Korondras artérijas aizsprostojumam jabait
diagnostiski pamatotam (koronara angiografija) un operdcijai jabat
kardiologiski indicétai.

Gjensidige

211112.2. Par apdrosinasanas gadijumu netiek uzskatiti perkutana

2.11.2.

2.11.3.

2.11.4.

2.11.5.

2.11.6.

2.11.7.
2171

2172

2173

211.74.

21.75.

2.12.
2.12.1.

271210

222,

21213

21214,
21215

2.12.2.

2.12.3.

2712.31.

translumindra korondra angioplastika un citas invazivas
manipulacijas.

lestajoties riskam ,Kritiskas slimibas”, Apdrosinatajs péc lzdzivosanas
perioda beigdm aprékina un izmaksa vienreizéju Apdrosindsanas
atlidzibu Polisé noteiktaja apméra.

|lzmaksajot apdrosinasanas atlidzibu par risku “Kritiskas slimibas”, no
tas tiek atskaititas atbilstosi noslégtajam Apdrosinasanas ligumam
ieprieks izmaksatas apdrosinasanas atlidzibas par risku “Trauma”, ja
Kritiskas slimibas rezultata iestajusies 2.5.sadajd minéta trauma.
lzmaksajot apdrosinasanas atlidzibu par risku ,Kritiskas slimibas”,

uz konkréto Apdrosinato Apdrodinasanas ligums dala par risku
,Kritiskas slimibas” tiek partraukts.

Gadijuma, ja Apdrosindsanas perioda laika tiek registréta Kritiskas
slimibas sakotnéja diagnoze, kas péc Apdrosinasanas perioda
beigdm, bet ne vélak ka1 (viena) ménesa laika no Kritiskas slimibas
sakotnéjas diagnozes redistrésanas dienas, tiek dokumentali
apliecindta ar attieciga arsta-specidlista slédzienu ka Slimibas
galiga apstiprinata diagnoze, ir uzskatams, ka apdrosinasanas
gadijums ir iestdajies.

Ja péc lzdzivosanas perioda beigam Kritiskas slimibas rezultata,
iestajas Apdrosinata nave, Apdrosinatajs izmaksa apdrosinasanas
atlidzibu, tikai ar nosacijumu, ka Slimibas galiga apstiprinata
diagnoze tika noteikta Apdrosinatajam dzivam esot.
Apdrosdinasanas atlidzibu par risku ,Kritiskas slimibas” neizmaksa, ja:
Kritiska slimiba, ka Sakotnéja diagnoze ir diagnosticéta pirms
konkréta apdrosinasanas liguma noslégdanas vai Nogaidisanas
periodd;

Nogaidisanas periodd Apdrodinatajam tiek uzstadita Slimibas galiga
apstiprinata diagnoze vai slimibas rezultatd iestdjas Apdrosinata
nave;

|zdzivosanas perioda Kritiskas slimibas rezultata iestajas Apdrosinata
nave;

Kritiska slimiba radusies ilgstosa hroniska procesa vai ilgstosas
slimibas rezultata;

Apdrosindtais nav ievérojis arstniecibas personas noradijumus, kas
nepieciesami slimibas arstniecibas procesa nodrosindsanai.

Risks “Nave kritiskas slimibas vai planveida operdcijas rezultata”
Risks ,Nave kritiskas slimibas vai planveida operacijas rezultata”
iestajas, ja Apdrosinasanas perioda laika Apdrosinatajam ir
pirmreizéji diagnosticéta un apstiprindta kada no turpmak
noraditajam un aprakstitajam kritiskajam slimibam ka ar, ja ir
iestajusies nave planveida operdcijas laika vai 24 (divdesmit Cetru)
stundu laika péc $adas operdcijas:

Meningokoku slimiba - Peékdna nave, ko izraisijusi Meningokoku
slimiba;

Insults, trieka - Peksna nave, ko izraisijusi cerebrovaskulari
trauc&jumi, bet kas nav saistiti ar smadzenu traumu Nelaimes
gadijuma rezultdta un Apdrosindtd persona nav sasniegusi 55
(piecdesmit pieciem) gadu vecumu;

Miokarda infarkts - Pekdna nave saistiba ar neatgriezeniskiem sirds
muskulu bojajumiem, ja Apdrodindta persona nav sasniegusi 55
(piecdesmit piecu) gadu vecumu;

Ebolas viruss - Pekdna nave, ko tieda veida izraisijis Ebolas viruss
Nave planveida operdacijas rezultata - Peksna nave planveida
operdcijas laikd, kuras célonis bijusi operdcija, kas nav saistita ar
Hronisku saslimsanu;

lestajoties riskam ,Nave Kritiskas slimibas vai planveida operacijas
rezultatd”, Apdrosindtajs aprékina un izmaksa vienreizéju
Apdrosdinasanas atlidzibu Polisé noteiktaja apmérd;
Apdrosdinasanas atlidzibu par risku “Nave kritiskas slimibas vai
planveida operacijas rezultata” neizmaksa, ja:

Kritiska slimiba ka Sakotnéja diagnoze ir diagnosticéta pirms
konkréta Apdrodinasanas liguma noslégsanas vai Nogaidisanas
periodd;
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212.32.

212.33.
212.34.

2.13.

2.13.1.

2.13.2.

2.13.3.

2.13.4.

3.
3.1.

3.2.

BYRSE
3.2.4.

3.2.6.
3.2.7.
3.2.8.
3.2.9.
3.2.10.

4.
4.1.

4.1.3.
4.1.4.

4.1.7.
4.1.8.

4.1.10.

Planveida operacija ir ieplanota pirms konkréta Apdrosindsanas
llguma noslégsanas vai Nogaidisanas periodd;

Apdrosinatd ndve ir iestdjusies Nogaidisanas periodd,
Apdrosinatais nav ievérojis arstniecibas personas noradijumus, kas
nepieciesami slimibas arstniecibas procesa nodrosindsanai.

Risks “Infekcijas slimibas”

Risks “Infekcijas slimibas” iestajas, ja Apdrosindsanas perioda laika
Apdrosinatajam ir pirmreizéji diagnosticéta un uzstadita kdda no
atlidzibu Tabul@ IS minétajam saslimsanam.

Nogaidisanas periods riskam “Infekcijas slimibas” tiek noteikts 30
(trisdesmit) dienas no Apdrosinasanas perioda sakuma datuma.
Atlidziba par risku “Infekcijas slimibas” tiks izmaksata tada apmera,
ka noradits Atlidzibu Tabula IS.

Atidziba par risku “Infekcijas slimibas” tiks izmaksata, ja minéta
slimiba tiek arstéta stacionari vismaz 2 (divas) dienas.

Apdrosinadsanas gadijums

Gadijums tiek uzskatits par Apdrosinasanas gadijumu, ja tas iestajas
Apdrosinasanas liguma darbibas laikd un ta sekas izpaudusas ne
vélak ka sesu ménesu laika péc atbilstosd Apdrosindsanas liguma
darbibas termina beigam.

Par apdrosinasanas gadijumu, kura iestasands rezultatd tiek
paredzéta apdrosinasanas atlidzibas izmaksa, uzskata notikumus,
ko izraisijusas/i:

Traumas ar sekojosu audu anatomiska veseluma un fiziologisko
funkciju traucéjumiem.

Saindésanads ar indigiem augiem/kimiskam vielam, iznemot partikas
toksikoinfekcijas, saindesanas ar alkoholu, citam reibinosam vielam
un lietojot narkotiskas vielas bez arsta noradijuma.

Apdegumi, apsaldésands, zibens un stravas iedarbiba.

levainojumi, kas ieglti dazadu ierocu iedarbibas rezultata, ja &t
iedarbiba nav saistita ar prettiesisku darbibu no Apdrosinatas
personas puses.

Sveskermenu nejausa iek|dsana elposanas vai gremosanas celos
(Riskam ,Nave”).

Nosliksana (Riskam ,Nave”).

Anafilaktiskais $oks (Riskam ,Nave”).

Organisma atdzisana (Riskam ,Nave”).

Eréu encefalits, Laima slimiba.

Citi Tpasos nosacijumos minéti apdrosinasanas gadijumi.

Iznémumi

Par Apdrosinasanas gadijumiem netiek uzskatiti gadijumi, ja tos
izraisija:

Apdrosinata atrasands alkohola, narkotisko vielu reibuma stavokli vai
psihotropo vielu iedarbibas stavokli.

Psihiski traucéjumi, atminas zudums, epilepsija vai citas krampju
lekmes, insults, asins izplddums smadzenés, miokarda infarkts,
cukura diabéts vai citas saslimsanas.

Pasnaviba vai méginajums izdarit pasnavibu.

Kodolavarija, kodol- vai cita veida spradziens un/vai radioaktivais
apstarojums.

Kars (ka pieteikts, ta arl nepieteikts), revoldcijas, masu nekartibas,
diversijas un terora akti.

Invaliditate, kuras eksistences fakts tika slépts sledzot
Apdrosinasanas ligumu.

Epidémija, pandémija.

Apdrosinatd nodarbosanas ar Paaugstindta riska hobiju,
Paaugstindgta riska sporta aktivitatém, Bérnu, jauniesu sportu,
Amatiera sportu, Profesionalo sportu, ja tas nav noradits liguma,
Jebkuras darbibas veiksana, ja &1 darbiba ir saistita ar paaugstindtu
nelaimes gadijumu riska pakapi, par kuru esamibu Apdrosinatajs
nebija savlaicigi informéts.

Arsta rekomendéciju un/vai noradijumu, kas saistiti ar darbu, atpatu
un arstésanos, neievérosana.

4.1.11.

4.1.12.
4113,

4.1.14.
4.1.15.

4.1.16.
4117,
4.1.18.

4.2.

4.2.2.
4.2.3.

4.3.

4.3.2.

4.3.3.

4.3.4.

4.3.5.

4.3.6.
4.4.

4.4.1.
4.4.2.
4.4.3.
4.4.4.
4.4.5.
4.4.6.
4.4.7.
4.4.8.
4.4.9.

4.4.10.

4.4.11.

4.4.12.

4.4.13.
4.4.14.

5.1.

5.2.

Gjensidige

Er¢u encefalits, ja nav bijusi veikta profilaktiska vakcinacija
noteiktajos terminos un kartiba,

Netradiciondlds arstéSanas metodes.

Veselibas kaitéjums, kura dé Apdrodinatajai personai noteikta
invaliditate.

Insektu kodieni.

Védera un védera lejas dalas traces, kas radusas smaguma celdanas
rezultata.

Mugurkaula starpskriemelu disku bojajumi.

Patologiski kaulu IGzumi.

Atkartoti kaulu [Gzumi, ja lGzums noticis laika, kad iepriekséjais vél
nav bijis sadzijis.

Par Apdrodindsanas gadijumiem netiek uzskatiti gadijumi, ja tie
notika laika, kad Apdrosinatais:

Ir veicis prettiesisku darbibu neatkarigi no tas garigd, psihiska vai
citada veselibas stavok|a.

Ir likumigi aizturéts vai atrodas apcietingjuma.

Nav ievérojis Apdrosindsanas liguma darbibas teritorija speka esosos
normativos aktus vai noteikumus, celu satiksmes noteikumus, t.sk.,
vadijis transporta lidzekli bez attiecigas kategorijas transporta
lidzekla vaditaja apliecibas.

Par Apdrodindsanas gadijumiem netiek uzskatiti gadijumi, ja
Apdrosinatais:

vadija vai brauca k& pasazieris ar motociklu, kura jauda ir lieldka par
60kw, vai motorolleru;

lidoja ar jebkadu lidaparatu, iznemot ka pasazieris ar aviosabiedribai
piederosu lidmasinu, kas registréta ka pasazieru parvadasanas
lidzeklis pa noteiktu marsrutu;

kugoja, iznemot ka pasazieris ar kugi, kurs registréts ka pasazieru
parvadasanas lidzeklis pa noteiktu marsrutu;

piedalijies ka vaditajs vai pasaZieris treninos, sacensibas vai
izméginajumos, kuros izmanto motorizéto sauszemes, Gdens vai
gaisa transportlidzek]us;

pildija aktiva militara dienesta (tai skaitd ierindas dienesta
Zemessardzé) piendkumus;

piedalijas militaras operdcijas vai apmacibas.

Apdrodinasana neatlidzina izdevumus par:

Mediciniskajiem izdevumiem arpus Latvijas Republikas.
Paaugstinata servisa pakalpojumiem arstniecibas iestadés.
Netradicionalam arstésanas metodém un diagnostiku.
Atkartotam operdacijam.

Psihoterapeita, psihiatra, psihologa sniegtajiem pakalpojumiem.
Arstniecibu, kas nav saistta ar Nelaimes gadijumu.

Kosmétisko arstésanu.

Sporta medicinas pakalpojumiem.

Maksu par arsta izvéli, arstu honorariem.

Maksas datortomografiju un magnétisko rezonansi.

Brillu, kontaktlécu un dzirdes aparatu iegadi.

Nelaimes gadijumu, ko izraisijis jebkads starojums, ja tas nav
noradits iguma Tpasajos nosacijumos.

Patologiskiem lGzumiem.

Zaudéjumiem, kurus atlidzina saskana ar citiem apdrosinasanas
veidiem.

Pusu darbiba péc apdrosindsanas gadijuma
iestasanads

5.1. Péc apdrosinasanas gadijuma iestasanas Apdrodinatajam
japielieto visi iespé&jamie lidzekli, lai péc iespé&jas atrak sanemtu
atbilstosu palidzibas dienestu un sertificetu medicinisko palidzibu
un 24 stundu laika jagriezas pie arsta mediciniskas palidzibas
sanemsanai un japilda arsta noradijumus.

Apdrodingjuma némeéjam, Apdrosinatajam vai ta likumigajam
parstavim par jebkuru apdrosindsanas gadijumu nekavéjoties,
tiklidz tas iespéjams, bet ne vélak ka 30 (trisdesmit) dienu laika
no Apdrosinasanas gadijuma iestdsands dienas, jaiesniedz
Apdrosdinatajam personigi $adi dokumenti:
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5.2
53

6.
6.1.

6.2.

6.3.

6.4.

©3

6.6.

6.7.

6.8.

6.9.

6.10.

6.10.1.

6.10.2.

6.10.3.

Apdrosinasanas atlidzibas pieteikums, ka arf janorada vai
Apdrosinatajam ir citi spéka esosi apdrosinasanas ligumi;
dokumenti, kas apliecina apdrosindsanas gadijuma iestasands
faktu (arstniecibas iestades izraksti, diagnostisko, laboratorisko,
radiologisko izmekléjumu rezultdti, péc nepiecieSamibas rentgena
uznémumi vai to ekvivalenti elektroniskos datu neséjos, mirsanas
apliecibas kopija, Akts par nelaimes gadijumu darba u.c.);
Apdrosinatajs var pieprasit uzradit visu dokumentu originalus.
Apdrosinatdjs ir tiesigs veikt Apdrosinata medicinisko izmeklésanu
uz sava rékina, pieaicinot nepieciesamos ekspertus, ar mérki noteikt
ta veselibai radito kaitéjumu apdrosindsanas gadijuma iestasanads
rezultata. Ja Apdrosingtais nepiekrit Apdrosingtaja ekspertu
sledzienam, ving ir tiesigs uz sava rékina pieaicinat neatkarigus
ekspertus.

Apdrosinasanas atlidzibas sanemsanas kartiba
Apdrosinasanas atlidziba tiek izmaksata atbilstosi apdrosinatajam
riskam un Atlidzibu aprékinasanas tabulai 30 dienu laikd péc visu
|émuma pienemsanai nepieciesamo dokumentu sanem3sanas briza.
Ja nelaimes gadijuma dé] Apdrosingtajam ir radusies vairaki miesas
bojajumi, Apdrosinasanas atlidzibu izmaksa saskand ar Atlidzibu
aprékindsanas tabulu apdrosindtajam riskam un Siem noteikumiem.
Ja Apdrosinatajs ir izmaksajis Apdrosindsanas atlidzibu, bet
nelaimes gadijuma tiesu seku rezultata seSu ménesu laika

péc nelaimes gadijuma dienas iestajas smagadkas sekas, kas

atbilst apdrosinatajam riskam un Atlidzibas aprékinasanas

tabulas smagdkam bojajumam, par kuru ir paredzéta lielaka
Apdrosinasanas atlidziba, péc papildu iesnieguma sanemsanas,
Apdrosinatdjs izskata apdrosindsanas atlidzibas lietu atkartoti.
Izmaksajot lielaku Apdrosinasanas atlidzibu saskand ar $o
noteikumu 6.3 punktu, no tas tiek atskaititas, iepriek$ izmaksatas
Apdrosinasanas atlidzibas.

lestajoties apdrosinasanas gadijumam, Apdrosindtdjs ir tiesigs
atteikties izmaksat Apdrosindsanas atlidzibu, ja Apdrodinatais,
Labuma guvéjs vai Apdrosindjuma némeéjs ir sniedzis nepilnigu

vai nepatiesu informaciju par apdrosindsanas gadijumu vai ta
iestGsanas apstakliem, 30 dienu laika nav iesniedzis nepieciesamos
dokumentus un rakstveida Apdrosindsanas atlidzibas pieteikumu.
Apdrosinatajs var atteikties izmaksat Apdrosinasanas atlidzibu,

ja Apdrosinatais ar Jaunu noltku vai rupjas neuzmanibas dé| nav
izpildijis kaddu no Liguma noteiktajiem pienakumiem. Apdrosinatajs
var samazinat Apdrosindsanas atlidzibu, ja Apdrosingtais vieglas
neuzmanibas dé| nav izpildijis kadu no Liguma noteiktajiem
piendkumiem.

Ja Nelaimes gadijuma rezultata radusos kaitéjumu veselibai ir
ietekméjusas Apdrosinata agrakas slimibas vai fiziski defekti,
Apdrosinatajs var samazindt Apdrosindsanas atlidzibu.
Apdrosinatais ir informéts un piekrit, ka Apdrosinatdjs ir tiesigs
pieprasit un sanemt Apdrosinasanas liguma saistibu izpildei
nepiecieSamo informaciju no arstniecibas personam, kas arst&jusas
vai izmekl&jusas Apdrosinato, no citiem apdrosinatajiem, valsts,
pasvaldibas vai arstniecibas iestadém.

Apdrosdinatajs neizmaksa Apdrosinasanas atlidzibu, ja kaitéjums
Apdrosinatajam radies citu iemeslu dé|, kas nav Apdrosinatie riski vai
nav minéts Atlidzibu aprékinasanas tabula.

Apdrosinatajam péc Apdrosindsanas atlidzibas izmaksas ir tiesibas
vérsties ar prasibu, izmaksatas atlidzibas apmeérd, pret personu,
kurai izmaksata Apdrosinasanas atlidziba (Apdrosindto vai Labuma
guvéju), ja:

tiesas procesa rezultata tiek pieradits, ka Apdrosindsanas gadijums
ir célies Apdrosindjuma némeéja, Apdrosingta vai Labuma guvéja
noziedziga nodarijuma rezultata;

apdrodinata riska iestdsanos ir izraisijis Apdrosingjuma néméja,
Apdrosinata vai Labuma guvéja Jauns noldks vai rupja neuzmaniba;
Apdrosinatajs konstaté, ka Apdrosinasanas atlidzibas izmaksai
nebija pamata saskanda ar Apdrosinasanas ligumu vai likumu.

Gjensidige



